


УТВЕРЖДЕН  
приказом министерства здравоохранения  

Нижегородской области 

от ______________ № ___________ 

 
 
 

ПОРЯДОК 
обеспечения полноценным питанием детей  

в возрасте до трех лет через специальные пункты питания  
(молочные кухни) по заключению врачей  

 

1. Настоящий Порядок устанавливает порядок обеспечения 

полноценным питанием детей в возрасте до трех лет через специальные 

пункты питания (молочные кухни) по заключению врачей. 

2. Обеспечение полноценным питанием детей в возрасте до трех 

лет через специальные пункты питания (молочные кухни) по заключению 

врачей – государственная услуга, предоставляемая органом местного 

самоуправления при осуществлении государственных полномочий, 

переданных Законом Нижегородской области от 3 ноября 2006 г. № 133-З 

«О наделении органов местного самоуправления муниципальных 

образований Нижегородской области отдельными государственными 

полномочиями в области социальной поддержки и социального 

обслуживания семей, имеющих детей». 

3. Полноценным питанием через специальные пункты питания 

(молочные кухни) по заключению врачей обеспечиваются: 

3.1. Бесплатно: 

– дети первого года жизни из семей со среднедушевым доходом, 

не превышающим двойную величину прожиточного минимума в расчете 

на душу населения, установленную Правительством Нижегородской 

области; 

– дети второго года жизни из семей со среднедушевым доходом, 

не превышающим величину прожиточного минимума в расчете на душу 

населения, установленную Правительством Нижегородской области. 
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3.2. За полную плату за счет личных средств родителей  

(законных представителей) – дети в возрасте до трех лет из семей,  

не указанных в подпункте 3.1 настоящего пункта. 

4. Заключение об обеспечении детей в возрасте до трех лет 

полноценным питанием через специальные пункты питания (молочные 

кухни) (далее – заключение) оформляется (формируется) участковым 

педиатром, педиатром, врачом общей (семейной) практики, а при их 

отсутствии – терапевтом медицинской организации, выбранной в порядке, 

утвержденном Министерством здравоохранения Российской Федерации, 

для оказания медицинской помощи (далее – медицинская организация): 

– для обеспечения полноценным питанием детей из семей, 

указанных в подпункте 3.1 пункта 3 настоящего Порядка: 

в беззаявительном порядке на основании справки о среднедушевом 

доходе семьи, сформированной в соответствии с Порядком выдачи 

справок о среднедушевом доходе семьи для бесплатного обеспечения 

питанием детей первого и второго года жизни через специальные пункты 

питания (молочные кухни) по заключению врачей, утвержденным 

приказом министерства социальной политики Нижегородской области                     

в соответствии с постановлением Правительства Нижегородской области 

от 15 октября 2025 г. № 634 «Об организации обеспечении полноценным 

питанием детей в возрасте до трех лет по заключению врачей и о 

признании утратившими силу некоторых постановлений Правительства 

Нижегородской области» (далее – справка); 

в срок не позднее одного рабочего дня, следующего за днем 

поступления справки в медицинскую организацию из государственного 

казенного учреждения Нижегородской области «Управление социальной 

защиты населения»; 

– для обеспечения полноценным питанием детей из семей, 

указанных в подпункте 3.2 пункта 3 настоящего Порядка: 

на основании заявления об обеспечении полноценным питанием 
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детей в возрасте до трех лет через специальные пункты питания (молочные 

кухни) (далее – заявление), составленного письменно в произвольной 

форме, и поданного одним из родителей (законным представителем) 

ребенка при личном обращении непосредственно в медицинскую 

организацию; 

в срок не позднее одного рабочего дня, следующего за днем 

поступления заявления в медицинскую организацию. 

5. Заключение оформляется (формируется) в порядке, 

установленном Министерством здравоохранения Российской Федерации, 

по форме согласно приложению к настоящему Порядку.  

В заключении, в том числе, указывается период обеспечения 

полноценным питанием ребенка (до достижения им возраста одного года, 

двух лет, трех лет соответственно), а также ссылка на официальный адрес 

муниципального бюджетного учреждения здравоохранения «Молочная 

кухня» в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

6. Медицинская организация в срок не позднее одного рабочего 

дня, следующего за днем оформления (формирования) заключения, 

передает заключение в специальный пункт питания (молочную кухню)  

в электронном виде (в формате электронного медицинского документа)  

с использованием централизованной системы льготного лекарственного 

обеспечения региона в соответствии с соглашением о взаимодействии 

между министерством здравоохранения Нижегородской области  

и администрацией города Нижний Новгород. 

Родитель (законный представитель) ребенка вправе по истечении 

срока, указанного в абзаце первом пункта 6 настоящего Порядка, 

обратиться в медицинскую организацию за получением заключения  

на бумажном носителе. 

7. Информация о выданном заключении фиксируется в истории 

развития ребенка. 

8. Обеспечение полноценным питанием детей прекращается  



4 

 

с первого числа месяца, следующего за месяцем наступления одного  

из обстоятельств, влияющих на право обеспечения ребенка полноценным 

питанием (смена места жительства, передача ребенка на полное 

государственное обеспечение, достижение ребенком возраста трех лет). 

Дополнительными обстоятельствами для прекращения бесплатного 

обеспечения полноценным питанием ребенка является: 

– достижение ребенком возраста одного или двух лет 

соответственно; 

– изменение среднедушевого дохода семьи, превышающего 

размер, указанный в подпункте 3.1 пункта 3 настоящего Порядка. 

9. Родители (законные представители) детей, обеспечиваемых 

полноценным питанием через специальные пункты питания (молочные 

кухни) по заключению врачей, обязаны извещать медицинскую 

организацию об изменении сведений, учтенных при определении права на 

обеспечение ребенка полноценным питанием через специальные пункты 

питания (молочные кухни) по заключению врачей, в течение 30 

календарных дней со дня наступления обстоятельств, повлекших 

соответствующие изменения. 

__________________ 



ПРИЛОЖЕНИЕ 

к Порядку обеспечения полноценным 
питанием детей в возрасте до трех лет через 

специальные пункты питания (молочные 
кухни) по заключению врачей 

 
 

 

Форма 

 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

ОБ ОБЕСПЕЧЕНИИ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ ДО ТРЕХ ЛЕТ ПОЛНОЦЕННЫМ 
ПИТАНИЕМ ЧЕРЕЗ СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПУНКТЫ ВЫДАЧИ (МОЛОЧНЫЕ КУХНИ) 
 

Дата: 
 

 

(число месяц год) 
Номер посещения: 

Принято в отношении ребенка в возрасте до трех лет: 
 

(фамилия, имя, отчество (при наличии), год рождения) 

Период обеспечения до достижения возраста: одного года/двух лет/ трех лет 

 
 

(адрес места жительства) 

Имеет медицинские показания для обеспечения полноценным питанием: 

Фамилия, имя, отчество (при наличии) врача: 
Должность: 

 

Полная информация о месте получении продуктов питания размещена на официальном сайте муниципального бюджетного учреждения 

здравоохранения «Молочная кухня» https://molokokuh.ru/ в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
 

 
                                                                            

 

 

_______________________________ 

до 1 года / от 1 до 2 лет / от 2 до 3 лет 

место электронной подписи 


